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Skolablao Hrafnagilsskola.
November 2022




Utgafa Hrafnsins

Nemendur a unglingastigi

Abyrgdarmenn: Audrun Adalsteinsddttir og Pall Palsson

Forsidumynd: bordis Anja Kimsdottir



Vidtal

Guony Osk Karlsdéttir- utskrifadist arié 2010

Hvao ertu gomul?

Eg er 27 ara.

Hvar byrou?
Képavogi.

Hvad er eftirminnilegast ur skélanum?

Hvad kennararnir voru skemmtilegir og hvad pad var mikio um listir.

Hvad vinnur pu vid og af hverju?

Eg starfa sem adstodarskélastjori i dansskéla og sidan er ég songkona. Eg vinn vid pad af pvi
a0 vinna vid skapandi vinnu og vinna med bérnum er eitthvad sem ég hef alltaf haft ahuga

a.

Hvad var leidinlegast i skélanum og pu saknar ekki?
Skélasund.

Hver var uppahalds kennarinn pinn?

Bjork.

Hvad var uppahalds fagio pitt?

Ténmennt.

Hvers saknarou mest?

Ig sakna géda andans og borda alltaf med bestu vinkonum minum 1 hadeginu,

Hvada lidi heldur pu med i ensku deildinni?

Haha Manchester United. va hvad petta var random spurning.

Hvad myndir pu gefa Hrafnagilsskéla i einkunn a skalanum '-10?
10/10.



Krossgata

10

Larétt
3. Hja pessum kennara er
bannad ad nota translate.
5. bessi kennari er eini
kennarinn sem kann a tolvur.
7. bessi starfsmadur hefur
gefid ut tveer skaldsogur.
9. Vantar pig eitthvad? bessi
mun alltaf bjarga per.
10. bessi kennari er bdinn ad
vinna hérna i ad minnsta kosti
25 ar.

Lodrétt
1. bessum finnst gaman
ad tala.
2. bessum finnst gaman
ad veida.
4. Nafnid a pessum
strafsmanni er trjategund.
6. bessi kennari er alltaf i
kjolum (Beedi fyrra og
seinna nafnid).
8. Yngri krakkarnir eru
flestir hraeddir vid pennan
kennara.



Aksels: Matur
Alexander: Nuuu

Amy: Mér er alveg sama
Anna Sigrun: I Hate socks
Anton: Noh

Aron: Fuck!

Agusta: Hvernig gengur i lifin

Benjamin:An djoks

Emelia: Laet ykkur vita a eftir
Emma: Eg skil ekki

Frans: pad er njalgur i nammibarnum

Katrin: Eg nenni ekki |
Kolfinna: Wake up and breakup
Logi: Og N
Ol6f: Lokid glugganum [
Rakel: Mér er kalt EN
Sunna: Eg er upptekin S
Solvi: Eg segi bara afram KA VIR



9. bekkur:

Edda: Bummer

Elfa: Omg Gella!

Eva: Eg gleymdi ad skila
Fridrik: Vaauuuu
Heidrun: Sjalfsagt

Helga: skvis
Hlynur: Betra ad eiga en ad vanta 14
Ivar: betta er svo 6sanngjarnt "
Jokull: Freedom!

Karodlina Maria: Yndislegt
Kardlina Saeunn: Engar ahyggjur
Lilja: Takk ast
Marianna: Skellur
Osk: Sleemt

Ronja: Sjeesinn

Sara: Pid radio
Pj6dann: Jeminn eini
Pordis: Omg
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10. bekkur:

Alex: Skittu ekki i pig
Eyvar: Marvel
Gabriel: Ja
Hallgrimur: VAMOS!

Pétur: Rasshaus

Ymir: Agaetur
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MOTTO STARFSMANNA

ADDA BARA: FG FADDIST SYONA LEIPINLEG.
ALMA: HAFID PID SMAKKAD PETTA NAMMI?2

.=_\ .

ANNA; PLONTURNAR MINAR..co. N .:4..
AUDPRUN: HI GUYS. 1»»‘” *3}
ARNY: DO RE MI FA SO LA TI DO. N
ASTROS: LOKID MUNNINUM, EG ER AP TALA. . )
BJORK: FLAEKTU FKKI LIF PITT AP OPORFU.

DAGMAR: KOMDU T &.

DAVIP: EG REDDA bVI.

DORA: bU ERT NU MEIRI STRUMPURINN.
EINAR: G VERD A UNDAN YKKUR AD KLARA MMHNN
ELVA DIANA: HZE STELPUR GAMAN AD SJA YKKUR.
EYPOR: ER PAD EKKIL.

GUDNY: PAD ER EKKI EFTIR SEM BUID ER GEM
HALLGRIMUR: JA FKKERT MAL.

HANS: 10 ARMBEYJUR.

HJORDIS: FARPU AD FINNA GLEBINA.
HRAFNHILDUR: OGEBSLEGA FLOTT.
HRUND: PETTA ER SKO GLUTEINLAUST..
INGA LOA: I SKILURU HVAD EG M[EHF
INGIBJORG OLAFSDOTTIR: JESUS.
JOHANNA DOGG: ANDSKOTANS, DJOFULSINS, HELVITI.
JOHANNA ELIN: JA pU MEINAR.

KATRIN ULFARS: BANNAD AD SYNGJA 1 TEXTILSTOFUNNIL
KONNY: NEI HZF?

KRISTIN: [ LEIKSKOLANUM ER PETTA SKOuwor




MOTTO STARFSMANNA

LAUFEY: ERUD bID BUIN AD SMAKKA PETTA?
LISBET: MUNA STORANN STAF.
MARGRET B: ERTU BUIN AP LESA PESSA BORE
MARGRET ROS: JA EG FERI MIG BARA. .
NANNA: EKKI HLAUPA A GONGUNUM?Y
OPINN: VINUR.

OLOF ASA; I SKILURL.

PALL: PEGAR PEIR KOMA EIGA ALLIR AP GEFA PEIM ILLT
AUGA.

REBEKKA: EIGINLEGA.

SARAH: ... HAHAHAHA

SILJA: MIKIP SYNGIP PIB FALLEGA.

TINNA: ERTU BUIN ABD FYLLA A SAPUNA?

TRYGGVI: JA, JA, JA, JA, JA, JA, JA.

PORBJORG: ER EG AP LABBA INNA LEYNIFUND?
PORGERDUR: KOMID [ STUTTERMABOL - FG ZETLA ABD
SPRAUTA [ DAG.

PORA: LESIP UPPSKRIFTINA
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KOLFINNA-BELLA HADID



Vidtal

Baldur Helgi Benjaminsson - Var & heimavistinni -
Utskrifaoist ario 1989

Hvad ertu gamall?

48 ara.

Hvad var eftirminnilegast i skolanum?  [sxpssamin

Voo @tlastu til ad ég svari pessu a 5 sekundum haha. pad var audvitad ad vera a heimavist,
ég var 13 ara pegar ég flutti nanast ad heiman. bjé ekki heima hja mér 5 daga 1 viku. petta
var mjog proskandi. Petta veeri ekki gert 1 dag. pad var alveg astaeda af hverju pessu var

heett. Petta var eftirminnilegt og skemmtilegt.

Hvad var skemmtilegast a heimavistinni?

Pad var nattarulega ad vera alltat med krokkunum, vid vorum rosalega mikio saman.

Hvad saknarou ekki fra skolanum?

Pad voru einstaklingar i skélanum sem ég sakna ekki. peir voru a mérkum pess ad vera

hisum haefir.

Hvad var skemmtilegasta og leidinlegasta fagid i Hrafnagilsskoéla?

Mér fannst skemmtilegast 1 donsku og islensku af pvi ég telst vera godur 1 peim fogum. pad

leidinlegasta var abyggilega sund { vondu vedri.

Hvad er breytt sidan pu byrjadir i skélanum?

Pad er allt breytt! Stofnunin sem ég var i og stofnunin sem ad pid erud i. per eiga fatt

sameiginlegt nema nafnid. Kennsluadferdirnar. teeknin. vidhorfin, petta er allt breytt.

Hvort finnst pér gamli eda nyi Hrafnagilsskdéli betri?

Eg held ad nyji Hrafnagilsskoli sé betri. hann er miklu betri. en gamli var dgetur.



Komdu med klassisk prakkarastrik fra heimavistinni.

va madur. pad var t.d ad taka half témann sjampé brisa og fylla hann meo vatni og lata sidan
renna nidur vegginn og gluggann 4 nastu heimavist fyrir nedan. svo ad pau sau ekki ut. bPad
var lika fyllt vatnsfata og sett hana upp a half lokada hurd og svo pegar einstaklingurinn

opnadi hana alveg. datt hin nidur og a hausinn a peim sem ad opnadi dyrnar.

Tokstu eitthvad patt i pessu?

Nei. ég geroi ekkert af mér. ég var 6gedslega goour.

Hvaoa lidi heldurou med i ensku deildinni?

Eg er biiin ad halda med Liverpool sidan ég var 6 ara gamall,

Hvad myndirdu gefa Hrafnagilsskéla i einkunn a skalanum 1-10?

Skolinn pegar ég var 1 honum var solid 8/10.

N
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Eyvar - Lego leikir og Roblox
Benjamin - NBA2k23
Ymir - Hoi4 (hearts of iron 4)
Gabriel - Call of duty world war 2
Pjodann - Minecraft og Roblox
Logi - Minecraft, Gta5 og Roblox

LEIKIR SEM SGMU NEMENDUR MZLTU MED

Eyvar - Lego star wars skywalker saga
Benjamin - Nba2k23
Gabriel - Flestir leikir sem haegt er ad spila med vinum
Pjodann - Minecraft og Roblox
Logi - Mmecraft Gta5 og Roblox




Ahyggijur yngri k)&n l60ar

Ronja Bjork

° \

Hrafnagilsskoli er hluti af nyrri kynslod. KynSléd sem
parf ad lifa med umhverfisvandamal sem eldra folkid er
buid ad skapa. Dyr eru ad deyja ut, pad eru fullt af
skogareldum og plasteyjar eru myndast i hafinu. bad
munu ekki vera fullordna folkid sem parf ad lifa i
gegnum pessar breytingar heldur vid. Vid erum
fornarlombin. Viljid pid ekki ad bornin ykkar Lifi godu lifi
ajordinni an pess ad purfa flyja a mars. betta hljomar
oraunverulegt en petta er raunveruleikinn. Hvad getum
vid gert? Er pad kannski ordid of seint? Eg skal fara
nanar i petta og deila med pér nokkrum radum.

Hér tel ég upp hluti sem pid getid gert til ad hjalpa jordinni i
daglegu lifi :
1.Flokka og endurnyja hluti
2.Hjola stuttar vegalengdir
3.Minnka matarsoun
4.Taka ruslapoka med i gonguturana og tina pad rusl sem er
haegt ad sja
5.Ekki kaupa oparfa, hugsa fyrst: barf €g petta, a ég svona
eda mun eg nota petta?
6.parf ég ad fara til utlanda fjorum sinnum a ari?

pessir hlutir geta hjalpad en geta pvi midur aldrei stoppad

loftslagsbreytingar.
Enn getid pid gert eitthvad? Getid pid hjalpad okkur til ad
tryggja betri framtid?



Ordarugl - Hlutir ar skolanum

Getur verid i allar attir
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Vidtal

Hulda Magnea Jonsdottir- Kennari 4 eftirlaunum
Hvad ertu gomul?

Eg er nyordin 72

Hveneer byrjadir pui ad kenna i Hrafnagilsskola?

Mig minnir ad ég hafi byrjad a0 kenna arid 1986. en ég byrjadi ad kenna i

husmaeodraskélanum 1972 og sidan i barnaskélanum 4 Laugalandi 1976.
Hvao kenndir pua lengi?

Eg kenndi i kringum 38 ar i Hrafnagilsskola.

Hvad er eftirminnilegast?

Pad var mjog eftirminnilegt pegar vid unnum I[slensku menntaverdlaunin arid 2007, sidan
fannst mér @oislegt a utivistardégunum, samverustundirnar, bekkjarreitirnir i Aldisarlundi,
utikennslan, raektun a kartéflum og verkefnavinnan i kringum pad og allir umsjonar

nemendurnir sem ég fékk a0 kynnast og einnig samstarfsfolkio.
Hvad var leidinlegast?

Mér fannst na ekki mjog gaman ad fylla ut pappira og skyrslur. Eg vil nefna eitt sem var ekki
gott. var pegar skélabillin fauk fyrir ofan fjésid heima. Eg var rosalega hradd par sem pad

voru born inn 1 bilnum en sem betur fer voru minnihattar meidsli.
Hvernig fannst pér ad kenna i Hrafnagilsskoéla?

Pad var mjog anegjulegt. vid vorum lika svo heppin med f6lkid 1 kring. samstarfsfolk,

nemendur og foreldrar

Hvad er breytt sidan pu byrjadir ad kenna?

Adallega teeknin. teknimalin 61l eru rosalega breytt a pessu 45 ara starfsferli.
Hvers saknarou mest?

Eg held ad ég sakni mest samstarfsfélksins.

H vada lidi helduru med i ensku deildinni?

Aitli ég sé ekki bara Poolari ( Liverpool ) en ég hef ni takmarkadan dhuga a fétbolta.
Hvad myndiru gefa Hrafnagilsskoéla i einkun a skalanum 1-10?

9/10






Hvad vantar vid
skolann og hvad er gott
vid skolann

Er haegt ad beeta eitthverju vid skélann og eru einhverjar
oskir hja nemendum? Hvad finnst peim best vid skdlann?
Reett var vid nokkra nemendur og Hrund skélastjora um
hvad meetti baeta og hvad veeri gott vid skolann. Hér koma
nokkur atridi.

Gott vid skélann Vantar
-Matur -Skélablad
-Einn af bestu -Ekki neitt
kennurum i heimi -Minna heimanam
-GAO4d tolvustofa og -Beeta tolvustofuna
(prottahus -Loftraestingu i salinn”
-Unglingarnir
-Opid hus

Vantar Vidtal vid Hrund.

e Getum alltaf verid betri og betri
Gott vid skélann

// e Ekki of stér skdli, allir pekkja alla

e Gott skélasamfélag

e Mannaudur (fjolbreytt starfsfélk)
e GOAur andi



Muffins dverganna sj6 med sukkuladibitum
Uppskrift

e 50gr bradid smijorliki
e 1dl sykur

* 1egg

e 3 dl hveiti

o 2 tsk lyftiduft

e 1dl mjdlk

e 1tsk vanilludropar

e 1dl smatt saxad sukkuladi
Adferd

1.Hitid ofninn 175°C.

2.Braedid smijorlikid vid veegan hita.

3.Setjid smijorliki og sykur pvi naest i skal og blandid saman.

4 Beetid egginu vid blénduna og hreerid stutta stund.

5.Hellid mjélkinni og vanilludropunum uti.

6.Saldrid hveiti asamt lyftidufti Uti skalina og blandid vel.

7.Blandid séxudu sukkuladinu saman vid med sleif og skiptid i
pappirsmot (dugar i um 12 stk).




SUKKULADPIBITASMAKOKUR
ENGIN MJOLK

Innihaldsefni
2 1/2 bolli hveiti
1 tsk matarsodi

1 tsk salt
1 bolli greenmetisolia
3/4 bolli dokkur pudursykur
3/4 bolli sykur
2 egg
1 tsk vanilla
1 bolli mjolkurfriir sukkuladibitar

| ei0obeiningar
1.Forhitio ofninn i 175° og settu bokunarpappir a bokunarplotu.

2. peytio saman hveiti, matarsoda og salt i medalstora skal og leggio til hlioar.
3. | storri skal meo rafmagnshraerivél, peytio matveeli og sykur 4
midlungshrada par til blandan er létt og ljos - um pad bil 2 minutur.

4. Beetio eggjum og vanillu saman vio, peytio par til pad hefur blandast saman.
2. Baetio hveitiblondunni at i, um 1/2 bolli i einu, blandio par til pad er buid ad
hraera vel takio ar hliounum a skalinn eftir porfum.

6. Hraerio sukkuladibitum rélega saman vio
7. settu 2 kdlur ar meadalstorri isskeid. kulum af deigi @ kokuplotu. Bakid i 10 —
1T minuatur.

Takio ar ofninum og leyfio kokunum ad kélna a bokunarpldtu i um pad bil 5
minuatur adur en peer eru settar a kaeligrind.

Endurtaktu skref 6 — 7 til ad baka kokurnar sem eftir eru.
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Vidtal

Gabriel Sneéer Benjaminsson- Nemandi i 10. Bekk
Hvao heitir pua ad fullu nafni?
Gabriel Snar Benjaminsson
Hvad ertu gamall?

Eg er 15 ara.

Hvao finnst pér vera skemmtilegasta fagio? S '
Klarlega iprottir : ‘ &gf‘ !

nummel 8 F ‘
#

Hvao finnst pér vera leidinlegasta fagio?
Danska er avallt verst

Hver er skemmtilegasti kennarinn?

Hansi er bestur.

Hlakkar pu til ad utskrifast?
Ja. ég myndi segja pad

Hvao er eitthvad sem pi munt sakna vid Hrafnagilsskéla pegar pu
utskrifast?

Eg held ég muni sakna félagslifsins

Hvada skola @tlardu ad stefna a?

VMA er pad sem ég stefni a.

Hvad er draumavinnan?

Uhmmm, [shokki leikmadur

Hvada lioi heldurdou med i ensku deildinni?
Arsenal er natturulega best

Gefou Hrafnagilsskéla einkun a skalanum 1-10.

9/10. alltaf haegt ad bata sig.



Gomul mottd
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e Don’t give arats ass

e Ert pu ad dissa mig =~

e Fiskarnir minir ‘
e Nice ass “ ‘-d
e Ertu vangefinn

o Gaur ertu sorglegur

o Krutt

e Einskisverdoa mannafila
o Grautarhaus

e bu ert allveg fredin

e Ha ég

o Att pul tyggjo

e Tussu helviti

e Vitid hvad

e Eg segji bara svona

e bad eru edlur i imbakassanum
e Lattu mig vera

e Hihihihihihiihihi

e A eg ad berja pig

e Egfae 10

e Svo er pad gamla lumman




Vidtal

Bjork Sigurdardéttir - Adstooarskolastjori

Hvad ertu gomul?

Eg er Db ara.

Hvad hefur pa buio lengi hér a Hrafnagili?

[ w.p.b. 50 ar.

Hvao er er skemmtilegast vio skélan?

Pad er svo margt, @tli pad sé ekki bara skemmtilegir nemendur.

Hvad er leidinlegast?

Pegar pad eru erfid samskipti 4 milli nemanda. mér finnst pad leidinlegt.

Hvernig var ad alast upp hérna?

Pad var gaman. en pad gat lika verid alveg pinu erfitt. pad var erfitt ad vera stanslaust med
einhverja adra krakka i kringum sig allan sélarhringin og deila pannig foreldrum sinum. en pad var

einnig lerdomsrikt og skemmtilegt.

Hvaé hefur breyst?

Pad er svo margt. Pad er natturulega stor mikil breyting ad vera ekki a heimavistinni. Pad er einnig
allt 60ruvisi ad nalgast krakka 1 dag en var fyrir 40-50 drum sidan og pad er allt 60ruvisi samband a
milli fullordna og barna nu til dags. Samskiptin 4 milli barna og fullordna er pad sem mér finnst

buiid vera ad stersta breytingin.

Getur pua nefnt eina géoda minningu ar barnaesku?

Pad eru svo margar minningar. Sérkennilegasta minningin er érugglega ad fa ad fylgjast meo
krokkunum pegar pad var verid ad ferja pau yfir dnna & pramma til pess a0 fara i sundkennslu. Pad

var gaman ad fa ad vera med peim a pramman og labba svo med peim upp myrarnar.



Hvernig var ad vera i skéolanum pegar pu varst unglingur?

Mér leid alltaf bara vel og fannst gaman i skélanum. Vid vorum frekar moérg pannig pad voru tveir bekkir i

minum érgangi.
Hvaoa lidi helduru med i ensku deildinni?

Eg held nu ekki med neinu sérstoku 1idi en heima hja mér er annars vegar haldid med Liverpool og hins vegar

Arsenal pannig pad fer bara eftir med hverjum ég er ad horfa.

Hvada myndiru gefa Hrafnagilsskola i einkun a skalanum 1-10?

Klarlega 10.
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Samfélagsmidlar

Kolfinna Ludviksdottir

Margir segja ad samfelagsmidlar séu ekki gédir fyrir born og unglinga. Ad peir eru
neikveedir fyrir svefn og lidan, og peir geta bara haft sleem ahrif & okkur. En peir geta lika
alveg verid gadir og haft jakvaed ahrif. Hér fyrir nedan aetla ég ad tala um pad.

Eg nota samfélagsmidla og mér finnst eins og peir hjalpa mér og peir eru lika
skemmtilegir. Pad sem g nota mest er Tiktok, Instagram, Snapchat og ég nota pa til ad
horfa a myndbdénd,bua til myndbénd, tala vid vini mina, og lika ad kannski leera eitthvad.
Pad sem er gott vid pa er ad peir geta kennt pér ymislegt eins og ensku og morg énnur
tungumal. Samfélagsmidlar hjalpudu mér mikid pegar ég var yngri med enskuna og ef ég
hefdi aldrei farid & samfélagsmidla pa vaeri ég dérugglega ekki jafn g6d i ensku og ég er nuna.
peir eru lika godir til ad hafa samband vid vini pina t.d. & snappinu. Margir hafa lika eignst
vini i gegnum midlana og jafnvel hitt paialvéru.

En samfélagsmidlar eru samt ekki alltaf svona frabaerir eins og peir virdast vera, peir
geta valdid einelti. Til daemis & snappinu eda tiktok eda bara einhverstadar. Krakkar hafa
verid ad segja ljot ord og kalla n6fnum og verid bara 6gedsleg. bvi pad er miklu audveldara
ad segja pad i gegnum siman en i alvéru. Sumir hafa reynt ad taka sitt eigid lif og hja
sumum heppnadist pad en hja sumum heppnadist pad ekki. Eg hef alveg stundum séd
eitthvad leidinlegt og neikvaett & midlunum og mér finnst pad pinu sorglegt og leidinlegt.
Til daemis var ein stelpa sem byr i Hafnarfirdi l6gd i alveg hryllilegt einelti. pad var alltaf
verid ad segja vid hana ad hun veaeri ljot og feit en hun er pad bara alls ekki. Pad var verid ad
segja vid hana ad hun eetti ad drepa sig og og mamma hennar elski hana ekki. Stelpan
reyndi ad fremja sjalfsmord en sem betur fer heppnadist pad ekki. Hin sagdi i vidtali ad
hun hélt ad allir myndu verda sattir ef hun myndi deyja. betta einelti var adallega a
samfélagsmidlum og petta var lika likamlegt og hun lenti & spitala ut af pessu. En ég vona
ad henni lidur betur nuna.

Samfélagsmidlar geta lika valdid kvida og minni svefn. T.d. & Instagram pa hugsa margar
stelpur ad paer séu ekki eins fallegar og modelin sem paer sja en pad er eiginlega alltaf
breytt sma myndunum svo modelin lita svona “betri,, t. Margir eru lika mjég lengi fram a
kvold eda jafnvel nott @ midlunum og pa verdur svefninn miklu minni.

Eg hef komist ad peirri nidurstddu ad samfélagsmidlar eru baedi sleemir og vondir fyrir
okkur. beir geta valdid sleemum ahrifum t.d. med eineltid og kvidan og allt pad, en lika g6d
ahrif eins og ad halda sambandi vid vini og laera allskonar eins og tungumal, hljodfeeri og
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Maelum med pessum

. Hyldypid

. Dottir hafsins

. Pabbi professor

e Rangstaedur i Reykjavik
. Karitas

. Ljonid

. Oddaflug

e Med heiminnivasanum
. Eragon

e Kyrin sem klifrar uppitré
o bin eigin pjodsaga

. Emil i kattholti
. Herra Bobo

. Lara

. Lina langsokkur
. byrnifuglarnir
. Adventa

. Rumpuskogur
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Fraedsla um hinseginleil

Lilja Karlotta Oskarsdottir

Hinsegin fraedslan sem vid fengum var mjég skemmtileg og innihaldsmikil og
bad sem ég leerdi af henni var hvad intersex er. Eg hafdi heyrt um pad fyrir
kynninguna en var aldrei alveg viss hvad pad pyddi.

Eg veit mjog mikid um hinsegin félk baedi af pvi ad mér finnst pad ahugavert
og af pvi ad ég sjalf er hinsegin. Eg held ad skélinn hafi bodid upp & pessa
freedslu svo ad folk skilji betur hvad hinsegin er. Folk sjai ad pad breytir pér
ekkert sem manneskju pott ad pu sért hinsegin og svo krakkarnir verda meira
opnir fyrir pessu. Mér finnst mjog mikilveegt ad petta sé reett i skolum og ad
pad sé hofd kynning & hinsegin folki, svo ad folk verdi ekki & maoti hinsegin folki
bara af pvi pad skilur ekki hvad pad er. Mér finnst lika mikilvaegt ad hafa
kynningu um hinsegin félk svo ad folk sem likar vid sama kynid, lidur ekki vel |
sinu kyni eda bara vill ekki stunda kynlif sjai ad petta sé mj6g venjulegt og pad
er ekkert ad pér pott ad pér lidi svona.

Eg er mjog opin um kynhneigd mina og ef einhver spyr pa segi ég ad ég viti
ekki hvada lysing stendur fyrir mig en ad ég viti ad mér likar vid stelpur. Eg hef
ekki beint komid ut til t.d strakanna i bekknum en ef peir spyrja pa svara ég
bara med sannleikanum. Eg er svona 6rugg i minni eigin kynhneigd af pvi ad
mer var kennt & unga aldri ad pad er ekkert ad pvi ad vera hinsegin og margir
vaeru pad. Minna eldri systir min kom Ut pegar ég var sirka 11 ara og mér var
bara alveg sama, ekki pad ad ég var ekki stolt af henni heldur ad ég sa ekkert
sem var skrytid vid petta. Onnur asteeda af hverju ég er svona opin med pad er
ad mér langar ad stelpurnar i bekknum viti ad €g er hinsegin svo ad ef peer eru
ad velta pvi fyrir sér hvort ad peer séu pad, pa vita paer um einhvern sem er
lika svona og paer séu ekki einar i pessu.

Eg var ad horfa & peetti sem heita Heartstopper, peir voru upprunalega
baekur svo voru peir svo godar baekur ad peim var breytt i paetti. bessir peettir
eru um fullt af hinsegin folki sem er lagt i einelti ut af pvi. Svona paetti vantadi
fyrir 10 arum pvi allt sem sast pa var gagnkynhneigt hvitt og mjott folk.
Strakurinn bjargadi stulkunni bla bla bla og pad er ein af dstaeedunum af hverju
folki finnst rangt ad vera hinsegin, pvi pad aldist upp vid ad pad vaeri rangt p6
pad vaeri ekki sagt i beinum ordum. bad skiladi sér svona og pess vegna elska
ég ad pad séu ad koma fleiri peettir, myndir, baekur og leikrit um hinsegin og
pad sé ad gera hinsegin lif venjulegt.

Freedsla er god fyrir alla svo peir skilji betur og séu ekki 66ruggir med sjalfa
sig og sina eigin kynhneigd, pad ad geta speglad sig i pattum og bédkum er lika
mikilvaegt. bess vegna er gott ad skdlinn baud upp a hinsegin fraedslu og sé
opinn fyrir hinsegin folki.



