ibGafundurinn — Hvernig er ad vera barn i Eyjafjardarsveit?

Foreldrafélog Hrafnagilsskéla og Krummakots og Ungmennafélagid Samherjar bodudu til fundar um
malefni barna i Eyjafjardarsveit. Fundurinn var haldinn i Laugarborg 14. mars sidastlidinn og maettu 52
ibdar. Miklar umraedur sképudust og var almennt gédur andi yfir fundinum.

Helstu nidurstodur voru paer ad mikil dnaegja er med samstarf milli Ungmennafélagsins, leik-, grunn-
og tonlistarskéla. Margir kostir felast i litlum skélum og samfélagi. Persdnuleg tengsl eru meiri og
pjonustustigid hatt. Eitt af pvi sem var nefnt ad betur meetti fara er ad fundir med foreldrum og
starfsfolki veeru fleiri og betur sottir.

Frambod af ipréttum er gott i sveitinni, sefingagjold |1ag og adstada til idkunnar géd. Samherjar standa
fyrir 6flugu starfi og eru einn af burdardsunum i utanumhald Handverkshatidar. Askoranir { ipréttum
tengjast pvi helst ad virkja krakka til ipréttaidkunar pegar unglinsarin feerast yfir og ad fa pjalfara fyrir
paer ipréttir sem félk vill stunda. Hugmyndir komu upp um beett adgengi ad sfingasal og endurnyjun
teekja en slik bragabdt geeti hofdad til eldri krakka.

Nokkrar hugmyndir komu um annarskonar afpreyingu fyrir ungdéminn en ipréttir. Margir nefndu ad
haegt veeri ad efla félagsmidstddina sem gegnir mikilvaegu hlutverki i proska barna og unglinga. Vert er
ad skoda hvernig veeri haegt ad virkja skapandi greinar. Einnig komu upp hugmyndir um skatastarf sem
er mjog i takt vid gédar vidtokur vid Utivistarskéla sidasta vor og pa uppbyggingu sem hefur att sér stad
i Aldisarlundi. Margir vildu fleiri teekifeeri til ad fjolskyldur geetu stundad iproéttir og afpreyingu saman.

Talsverdur ahugi er 8 ad halda fleiri fjolskylduveena vidburdi i sveitinni eins og Vigaglium sem eitt sinn
var og hatid Hestamannafélagsins Funa 4 sumardaginn fyrsta sem er arlegur viéburdur. Haegt veeri pa
ad nyta stadi sem annars eru vannyttir eins og Leyningshélar og Melgerdismelar.

Vardandi almennt heilsufar og uppeldismal var helst raett um skjanotkun, svefn, matarreedi og
hreyfingu, pessi atridi eru ad 6llu j6fnu i gédu horfi samkvaemt fundarfélki. Flestir voru sammala um
ad gott veeri ad gefa Ut vidmid i pessum efnum og halda 4 lofti til ad audvelda foreldrum ad fast vid
pessi lydheilsulegu atridi ef purfa pykir.

Fundurinn og Urvinnsla upplysinga var stadfesting a pvi sem vel er gert og visbending um pad sem betur
ma fara og var hann ekki sidur innbldstur til gédra verka. Ungmennafélagid og stjornir
foreldrafélaganna munu nyta sér nidurstédurnar og hugmyndirnar i sinu starfi 8 komandi misserum.
Vilja stjornirnar nota taekifaerid og pakka ollum sem maettu 4@ fundinn. Til gamans latum vid fylgja
nokkra punkta sem komu fram a fundinum.
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Hvad er jakvaett:
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Ad ipréttatimar Samherja séu beint eftir skéla og snuist ekki bara um keppni
Hversu dyrmaett einstaklingsframtakid er
Valdi kokkur er bestur

Handverkshatidin, stemming og fjaréflun

AQ tonlistarskdlinn sé a skélatima
Unglingastarf Dalbjargar

Jakvaedur agi stefnan i skdlunum

Mikid af gédum og gagnlegum leikjum i simum
Dagur islenskrar tungu

Aldisarlundur

Hatt pjénustustig skélanna

Samverustundir i byrjun dags i skélanum
Tonlistarstarf i leik- og grunnskdla

Hvad ma baeta:

©)

0O 0O O O O O 0O 0O O O O o0 0 O

O

Skélalédin illa buin og einheaef

Hafa fritt i sund, heilsueflandi

Hjél i taekjasal prottamidstédvarinnar

Lengri frimindatur

Raeda Handverkid fyrr

Ungmennaradid er ovirkt

Vantar husnzdi i sveitina

Veeri haegt ad nyta skolabilana betur

Hafa adgengilegri upplysingar a esveit.is

Hvad eru unglingarnir ad gera

Kynna betur starf Samherja

Vantar frjalsar iprottir

Foreldrar fari eftir aldurstakmorkunum a forritum, t.d. facebook, snapchat o.p.h.
Bornin eru oft preytt eftir helgar

Kostnadur ad koma bérnum heim ar Hyldypinu
Nyta félagsmidstodina betur

Hugmyndir ad nyjungum:
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Vera med fj6lskylduhitting ad hausti par sem 6ll félagasamték kynna sig og sitt
Fa pjalfara i taekjasal IME

Skak

Leyfa yngri i félagsmidstodina

Leyningshdlar verdi félkvangur sveitarinnar

Baeta i sumardaginn fyrsta

Ylstréond

Vantar vettvang til tengslamyndunar

Setja upp hjélageymslu a skélalédinni

Vantar stad fyrir bornin ad hanga

Vigaglumur

Heimsokn i sveitina, ad einn bekkur & hverju stigi sé med sveitatengt verkefni
Skapandi greinar, utilifsnamskeid

Samvera foreldra og barna, ndmskeid

Gaelahringur foreldra

Snjalltaekjalaus timi & heimilinu

Skatar

Hafa afpreyingu fyrir bérn medan foreldrar maeta a afingu, fullordnir sem
fyrirmyndir

Stjornir foreldrafélags Hrafnagilsskdla, Krummakots og Ungmennafélagsins Samherja



